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Openingslied: De dag gaat open – couplet 1, 2, 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Begroeting en inleiding  
 
 
Schuldbelijdenis 

A: Ik belijd voor de almachtige God en voor u allen, dat ik gezondigd           
heb in woord en gedachte, in doen en laten, door mijn schuld, door mijn 
schuld, door mijn grote schuld. Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd 
maagd, alle engelen en heiligen en u, broeders en zusters, voor mij te 
bidden tot de Heer, onze God. 

P: Moge…..  
A: Amen. 
 
Vaste gezangen uit: Classic melodies Eucharist – M. Setchell  
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Kyrie 

Lord, have mercy.   Heer, ontferm U. 
Christ, have mercy.     Christus, ontferm U.    
Lord, have mercy.       Heer, ontferm U. 
 
Gloria 
 
Glory to God in the highest,   Eer aan God in den hoge, 
peace to his people    en vrede op aarde aan de mensen  
on earth. Lord God,   die Hij liefheeft. Wij loven U.  
heavenly King,     Wij prijzen en aanbidden U. 
mighty God and Father,  Wij verheerlijken U, en zeggen U  
we worship You,    dank voor uw grote heerlijkheid. 
we give You thanks,    Heer, God, hemelse koning,   
we praise You for your glory.  God, almachtige Vader; Heer,  
Lord Jesus Christ,    eniggeboren Zoon, Jezus Christus; 
only Son of the Father,   Heer God, Lam Gods, Zoon van de  
Lord God, Lamb of God,  Vader; Gij die wegneemt de zonden  
You take away    der wereld, ontferm  U over ons. 
the sins of the world:    Gij die wegneemt de zonden der  
Lord, have mercy upon us;  wereld, aanvaard ons gebed. 
You are seated at the right hand  Gij die zit aan de rechterhand  
of the Father,      van de Vader, ontferm U over ons. 
receive our prayer.   Want Gij alleen zijt de Heilige,  
For You alone are the Holy One,   Gij alleen de Heer,  
For You alone are the Lord J.C. Gij alleen de Allerhoogste,  
For You alone are the Most High,   Jezus Christus,  
Christ with the Holy Spirit,               met de heilige Geest in de 
in the glory of God the Father. heerlijkheid van God de Vader. 
Amen.     Amen. 
 

Gebed bij de opening van de Schrift 
 
Eerste lezing: 2 Koningen 4, 42-44 
 
In die dagen kwam er iemand uit Baál-Salisa. In zijn tas bracht hij voor de 
man Gods als eerstelingen twintig gerstebroden en wat vers koren mee. 
Elisa zei: “Geef dit te eten aan de mannen.” Zijn dienaar antwoordde: “Hoe 
kan ik dat nu voorzetten aan honderd man?” Maar hij herhaalde: “Geef het 
de mannen te eten. Want zo spreekt de Heer:  
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Zij zullen eten en overhouden.” Nu zette hij het de mannen voor. Zij aten 
en hielden nog over zoals de Heer gezegd had. 
 

Zo spreekt de Heer – Wij danken God 
 
 
Antwoordpsalm 145  
 
 
 
 
 
 
Uw werken zullen U prijzen, Heer,  
uw vromen zullen U loven. 
Zij roemen de glorie van uw heerschappij,  
uw macht verkondigen zij. 
 
De ogen van allen zien hoopvol naar U,  
Gij geeft hun te rechter tijd spijs. 
Gij opent uw hand voor alles wat leeft,  
voldoet aan al hun verlangens. 
 
De Heer is rechtvaardig op al zijn wegen,  
en heilig in al wat Hij doet. 
Nabij is de Heer voor elk die Hem aanroept,  
voor elk die oprecht tot Hem bidt. 
 
 
Tweede lezing: Efeziërs  4, 1-6 
 
Broeders en zusters, ik, de gevangene in de Heer, vraag u met aandrang: 
leidt een leven dat beantwoordt aan de roeping die gij van God ontvangen 
hebt, in alle deemoed en zachtheid, in lankmoedigheid, liefdevol elkaar 
verdragend. Beijvert u de eenheid van de Geest te behouden door de band 
van de vrede: één lichaam en één Geest, zoals gij ook geroepen zijt tot 
één en dezelfde hoop, waarvoor Gods roeping borg staat. Één Heer, één 
geloof, één doop. Één God, en Vader van allen, die is boven allen, en met 
allen, en in allen. 
 

Zo spreekt de Heer – Wij danken God  
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Alleluia.  
 
 
 
 
 
 
Moge de Vader van onze Heer Jezus Christus ons innerlijk oog 
verlichten, om te zien hoe groot de hoop is waartoe Hij ons roept. 
Refrein 
 
 
Evangelie: Johannes 6, 1-15 
 
In die tijd begaf Jezus zich naar de overkant van het meer van Galilea, bij 
Tiberias. Een grote menigte volgde Hem omdat zij de tekenen zagen die 
Hij aan de zieken deed. Jezus ging de berg op en zette zich daar met zijn 
leerlingen neer. Het was kort voor Pasen, het feest van de Joden. Toen 
Jezus zijn ogen opsloeg en zag dat er een grote menigte naar Hem 
toekwam vroeg Hij aan Filippus: “Hoe moeten wij brood kopen om deze 
mensen te laten eten?” - Dit zei Hij om hen op de proef te stellen, want 
zelf wist Hij wel wat Hij ging doen. - Filippus antwoordde Hem: “Wil ieder 
ook maar een klein stukje krijgen dan is voor tweehonderd denariën brood 
nog te weinig.” Een van de leerlingen, Andreas, de broer van Simon 
Petrus, merkte op: “Er is hier wel een jongen met vijf gerstebroden en twee 
vissen, maar wat betekent dat voor zo'n aantal?” Jezus echter zei: “Laat 
de mensen gaan zitten.” Er was daar namelijk veel gras. Zij gingen dan 
zitten; het aantal mannen bedroeg ongeveer vijfduizend. Toen nam Jezus 
de broden en na het dankgebed gesproken te hebben liet Hij ze uitdelen 
onder de mensen die daar zaten, alsmede de vissen, zoveel men maar 
wilde. Toen ze verzadigd waren zei Hij tot zijn leerlingen: “Haalt nu de 
overgebleven brokken op om niets verloren te laten gaan.” Zij haalden ze 
op en vulden van de vijf gerstebroden twaalf manden met brokken, welke 
door de mensen na het eten overgelaten waren. Toen de mensen het 
teken zagen dat Hij had gedaan zeiden ze: “Dit is stellig de profeet die in 
de wereld moet komen.” Daar Jezus begreep dat zij zich van Hem meester 
wilden maken om Hem mee te voeren en tot koning uit te roepen, trok hij 
zich weer in het gebergte terug, geheel alleen. 
 

Zo spreekt de Heer – Wij danken God 
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Verkondiging  
 
 
Geloofsbelijdenis 

Ik geloof in God, de almachtige Vader, Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer. Die ontvangen is van de 
heilige Geest, geboren uit de maagd Maria. Die geleden heeft onder 
Pontius Pilatus, is gekruisigd, gestorven en begraven. Die nedergedaald 
is ter helle, de derde dag verrezen uit de doden. Die opgestegen is ten 
hemel, zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader. Vandaar zal 
Hij komen oordelen de levenden en de doden. Ik geloof in de heilige 
Geest, de heilige katholieke kerk, de gemeenschap van de heiligen, de 
vergeving van de zonden, de verrijzenis van het lichaam en het eeuwig 
leven. Amen. 
 
 
Voorbede met intenties – de intentiekaars wordt aangestoken 

 
Intermezzo: – Gereedmaken van de Tafel  
 
  U kunt uw gaven via de  
  GIVT app doneren of 
  in de collectemandjes 
  bij het verlaten van de kerk. 

 
Lied: Just as I am 
 
Just as I am, without one plea, 
but that thy blood was shed for me  
and that Thou bidd'st me come to Thee, 
o Lamb of God, I come. 
Just as I am, just as I am, 
just as I am, I come.  
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Just as I am, Thou wilt receive, 
wilt welcome, pardon, cleanse, relieve; 
because thy promise, I believe: 
o Lamb of God, I come.  
Just as I am, just as I am, 
just as I am, I come. 
 
Just as I am, thy love unknown 
has broken ev'ry barrier down, 
now to be thine, yea thine alone, 
o Lamb of God, I come.  
Just as I am, just as I am, 
just as I am, I come. 
 
Just as I am, of that free love, 
the breadth, length, depth and height to prove, 
here for a season, then above,  
o Lamb of God, I come.  
Just as I am, just as I am, 
just as I am, I come. 
 
Vertaling: Gewoon zoals ik ben. 
 
Gewoon zoals ik ben, zonder verontschuldiging, 
behalve dat uw bloed voor mij werd vergoten 
en dat U mij vraagt tot u te komen, 
o goddelijk Lam, ik kom. 
Gewoon zoals ik ben, kom ik tot U. 
 
Gewoon zoals ik ben, wilt U mij opvangen, 
wilt U mij verwelkomen, vergeven, zuiveren en opbeuren; 
door uw belofte geloof ik: 
o goddelijk Lam, ik kom. 
Gewoon zoals ik ben, kom ik tot U. 
 
Gewoon zoals ik ben, zal ik voortaan de uwe zijn, 
want uw ongekende liefde heeft alle hindernissen overwonnen; 
o goddelijk Lam, ik kom. 
Gewoon zoals ik ben, kom ik tot U. 
  



8 

 

Gewoon zoals ik ben, zal ik door die bevrijdende liefde, 
op aarde voor even en daarna hoog verheven, 
de ruimte, tijd en motivatie krijgen om mij waar te maken; 
o goddelijk Lam, ik kom. 
Gewoon zoals ik ben, kom ik tot U. 
 
 
Bereiding van de gaven 

P: Bidt, broeders en zusters … 
A: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer 
 van zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 
 
Gebed over de gaven 
 
Eucharistisch gebed 

P: De Heer zal bij u zijn. A: De Heer zal u bewaren. 
P: Verheft uw hart. A: We zijn met ons hart bij de Heer. 
P: Brengen wij dank aan  A: Hij is onze dankbaarheid 
 de Heer, onze God.   waardig. 
 
Wij danken U, heilige en sterke God. De wereld draagt Gij in uw hand en 
Gij waakt over al uw mensen. Gij brengt ons bijeen in deze gemeenschap 
om uw woord te horen en met een toegewijd geloof te treden in het spoor 
van uw Zoon. Hij is de weg die leidt naar U, Hij is de waarheid, geen 
andere waarheid maakt ons vrij; Hij is het leven dat ons van vreugde 
vervult. Wij danken U voor de liefde die Gij ons toedraagt in Jezus 
Christus. Wij voegen onze stem bij het gezang der engelen en prijzen uw 
heerlijkheid met dit lied: 
 

Sanctus en Benedictus    

Holy, holy, holy Lord,   Heilige, heilige, heilige Heer,   

God of power and might,  God der hemelse machten  
Heaven and earth    Vol zijn hemel en aarde van uw  
are full of your glory.   heerlijkheid.  
Hosanna in the highest.  Hosanna in den hoge. 
Blessed is He who comes  Gezegend Hij die komt 
in the name of the Lord.  in de naam des Heren. 
Hosanna in the highest.  Hosanna in den hoge.  
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Hemelse Vader, met eerbied noemen wij uw Naam. Altijd zijt Gij met ons 
op weg en dichter dan wij durven dromen zijt Gij bij ons wanneer uw Zoon 
ons samenbrengt rond deze tafel, waar wij uw liefde vieren met brood en 
beker. 
 
Zoals eens op de weg naar Emmaüs ontsluit Hij nu voor ons de Schrift en 
wij herkennen Hem bij het breken van het brood.  
Daarom bidden wij, almachtige God: beadem met uw Geest dit brood en 
deze wijn zodat Jezus Christus in ons midden komt met de gaven van zijn 
lichaam en zijn bloed. 
 
Want op de avond voor zijn lijden nam Hij onder de maaltijd brood en sprak 
tot U het dankgebed. Hij brak het brood en gaf het aan zijn leerlingen terwijl 
Hij zei: 
NEEMT EN EET HIERVAN, GIJ ALLEN, WANT DIT IS MIJN LICHAAM DAT VOOR U 

GEGEVEN WORDT. 
 

Zo nam Hij ook de beker met wijn en sprak opnieuw het dankgebed. Hij 
gaf hem aan zijn leerlingen en sprak: 
NEEMT DEZE BEKER EN DRINKT HIER ALLEN UIT, WANT DIT IS DE BEKER VAN 

HET NIEUWE, ALTIJDDURENDE VERBOND; DIT IS MIJN BLOED DAT VOOR U EN 

ALLE MENSEN WORDT VERGOTEN TOT VERGEVING VAN DE ZONDEN. BLIJFT DIT 

DOEN OM MIJ TE GEDENKEN. 

 
Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oneindig goede Vader, wij vieren de gedachtenis van onze verzoening en 
wij verkondigen de liefde die Gij ons betoont. Uw Zoon is door het lijden 
en de dood gegaan, en tot nieuw leven opgewekt, is Hij ingetreden in uw 
heerlijkheid. Zie met genegenheid neer op dit offer en erken erin uw eigen 
Zoon die zijn leven heeft gegeven en zijn bloed vergoten opdat voor alle 
zoekers de weg naar U, Vader, geopend en begaanbaar zij. 
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Barmhartige God, laat de Geest van Jezus in ons wonen en vervul ons 
met uw liefde. Sterk ons door de gaven van zijn lichaam en zijn bloed en 
maak nieuwe mensen van ons; dat wij op Jezus gelijken.  
 
Bescherm onze paus Franciscus en onze bisschop Johannes, leer alle 
gelovigen van uw kerk de tekenen van deze tijd verstaan en maak hen 
trouw in de beleving van uw evangelie. Maak ons herbergzaam van hart 
voor alle mensen rondom ons; dat wij, delend in hun vragen en hun pijn, 
in hun vreugden en hun hoop, hen de weg aantonen die naar uw liefde 
leidt. 
 
Erbarm U, Vader, over onze broeders en zusters, die in de vrede van 
Christus naar U zijn teruggekeerd, en over alle gestorvenen waarvan Gij 
alleen het geloof hebt gekend. Breng hen tot het licht van de verrijzenis. 
En als ook onze weg teneinde loopt, neem ons dan op in uw huis, waar 
plaats is voor velen. Schenk ons de vervulling van onze levenslange hoop: 
overvloedig leven in uw heerlijkheid. 
 
Laat ons toe in de gemeenschap van uw heiligen; dat wij met Maria, de 
Maagd en Moeder Gods, met uw apostelen en martelaren, en al de 
anderen die u genegen zijn, dankbaar uw Naam aanbidden en U prijzen 
door Jezus Christus, onze Heer. 
 
Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, Heer, 
onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest, hier en 
nu en tot in eeuwigheid.  
A: Amen. 
 
Onze Vader  

A: Onze Vader, die in de hemel zijt,  
uw naam worde geheiligd;  
uw rijk kome;  
uw wil geschiede  
op aarde zoals in de hemel.  
Geef ons heden ons dagelijks brood;  
en vergeef ons onze schulden,  
zoals ook wij vergeven 
aan onze schuldenaren  
en breng ons niet in beproeving,  
maar verlos ons van het kwade.  
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P: Verlos ons, Heer… 
A: Want van U is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid,  

in eeuwigheid. Amen. 

 
Vredewens: Dona nobis pacem 
 
Agnus Dei  

Lamb of God,  You take  Lam Gods, dat wegneemt 
away the sins of the world:  de zonden der wereld,  
have mercy on us.   ontferm U over ons. 
 
Lamb of God, You take  Lam Gods, dat wegneemt 
away the sins  of the world:  de zonden der wereld,   
have mercy on us.   ontferm U over ons.  
 
Communie 

P: Zalig zij ... 
A: Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt,  
 maar spréék en ik zal gezond worden. 
 
Communielied: Le Seigneur est ma lumiére 

Le Seigneur est ma lumière   De Heer is mijn licht 
et mon salut.     en mijn heil. 
De qui aurais je crainte?   Wie zou ik nog vrezen? 
Le Seigneur est le soutien   De Heer is de kracht 
de ma vie.     van mijn leven. 
Devant qui tremblerais-je?   Voor wie zou ik nog beven? 
 
 
Slotgebed 

 
 
Mededelingen 
 
 
Zending en Zegen 
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Slotlied: Zingt van de Vader 

 

Bezinning 
 

  

 

 

 

 
 

 
 


